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En 2022, nous avons eu l’honneur de continuer à nourrir la résilience et la persévérance 
de notre communauté qui fait des percées dans la lutte contre la stigmatisation de 
l’avortement. 

Des revers majeurs dans les relations sociales et les systèmes judiciaires des pays du 
Nord et des minorités ont exacerbé nos craintes, modifié les marchés, provoqué le 
franchissement de nouvelles lignes et l’érection de nouveaux murs. C’est une année que 
nous avions vu venir, car les militants de l’avortement ont toujours eu besoin d’avoir les 
yeux rivés sur les menaces revanchardes omniprésentes. Qu’il s’agisse de la guerre en 
Ukraine, d’une réussite temporaire de l’extrême droite sur les naissances forcées aux 
États-Unis, des divisions entre les mouvements qui tentent d’essentialiser le genre et 
d’exclure ceux/celles/ciels d’entre nous qui n’adhèrent pas ou ne correspondent pas à leurs 
principes essentiels, ou de la migration continue et de l’instabilité du logement pour des 
millions de personnes, cette année a apporté une nouvelle série de défis contre lesquels 
la diversité et l’expérience de nos communautés étaient préparées de manière unique à 
se dresser.  Nous nous sommes rassemblées et nous nous sommes battues, comme nous 
l’avons toujours fait. 

Alors qu’à travers le monde, les étapes et les revers de la justice en matière d’avortement 
ont fait les gros titres, donnant souvent l’impression de mouvements d’avortement 
décousus et isolés, le cœur de notre écosystème de communautés pour l’avortement a 
toujours été connecté, construisant des ponts de solidarité, d’apprentissage mutuel et de 
soins à travers les frontières. 

Dans cette lettre à notre puissante communauté, je veux vous encourager à garder le 
regard large, encore plus lorsque nous sommes confrontées à des défis sans fin. Lorsque 
nous avons peur, que nous sommes isolées, assiégées, épuisées, il est logique, d’un point 
de vue physique et social, de rétrécir notre regard. Notre corps fait ce rétrécissement pour 
survivre, pour nous concentrer sur la menace spécifique afin de l’éviter ou de la vaincre et 
de nous mettre en sécurité. 

Notre corps peut nous dire de nous restreindre dans la peur.

Nos états et nos sociétés nous ont dit que nous méritons moins d’espace, moins de grâce, 
moins de respect pour ce que nous sommes et ce que nous faisons, alors pourquoi ne pas 
céder à notre rétrécissement biologique et sociétal? 
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C’est précisément lorsque nous avons peur et que nous cherchons le minimum pour nous 
en sortir que nous devons nous tourner vers notre abondance idéologique, émotionnelle, 
communautaire, intellectuelle, vécue et sociale. 

Pour sortir de la peur, il faut la ressentir, puis se connecter, s’affilier, s’adapter, demander, 
dire les choses à voix haute, prendre de l’espace, essayer, se soutenir les un·e·s les autres et 
se manifester. C’est ce qu’incarnent la communauté inroads et l’écosystème de la justice 
en matière d’avortement. Rompre avec les récits et les réalités étroits et stigmatisants, 
ensemble. Construire une communauté et un pouvoir collectif à travers nos mouvements 
pour l’avortement.

Pour élargir notre regard et savourer l’abondance qui règne parmi nous, nous devons nous 
voir, nous soutenir, tenir la corde, nous battre et prendre soin les un·e·s des autres afin de 
disposer de ce dont nous avons tous besoin pour être en sécurité, nourries et reposées. 

Lorsque ces besoins fondamentaux sont satisfaits, nous pouvons ressentir la peur tout en 
gardant de larges horizons. Plus nos horizons seront larges, plus les victoires politiques, 
l’accompagnement de personnes qui n’auraient pas avorté ou qui auraient avorté seules, les 
nouveaux alliées ou les lignes de ravitaillement, les personnes capables de briser le silence 
seront nombreuses. 

Alors que vous poursuivez ce travail difficile et effrayant, et que vous ressentez l’envie de 
vous rétrécir, sachez que cette communauté de personnes est prête à vous écouter, à vous 
voir, à vous soutenir, à vous lancer des regards et des bras grands ouverts.
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Qui sommes-nous?

Notre vision
Nous envisageons un monde où les soins liés à l’avortement sont centrés sur les besoins, les 
expériences et le leadership des personnes qui avortent, et où la stigmatisation, la peur et la 
désinformation concernant l’avortement peuvent être éradiquées grâce à un changement 
culturel collectif visant à éliminer la stigmatisation de l’avortement. En tant que membres 
d’inroads, nous créons un avenir où nous, les personnes qui avortent, accompagnent, 
fournissent, recherchent et défendent les avortements, disposons des outils nécessaires 
pour transformer les niveaux systémiques, juridiques, médicaux et interpersonnels de la 
stigmatisation afin que les personnes puissent être libres de vivre l’avortement selon leurs 
propres termes.

Le Réseau international pour la réduction de la discrimination et de la 
stigmatisation liées à l’avortement (inroads) est un réseau mondial et une 
communauté de pratique qui se consacre à l’apprentissage, au partage des 
compétences et à la mise en œuvre de changements durables et mesurables pour 
réduire la stigmatisation liée à l’avortement et ses conséquences discriminatoires 
au niveau local et dans le monde entier. 

Notre mission
Nous travaillons pour la liberté des demandeurs d’avortement passés, présents et futurs 
en finançant des mouvements et en renforçant les liens au sein de la communauté 
mondiale des défenseurs de l’avortement, des artistes, des universitaires, des activistes, des 
journalistes, des travailleurs communautaires et des prestataires de services.

Pour en savoir plus sur nos objectifs stratégiques actuels et les valeurs qui 
guident notre travail, cliquez ici.
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Nous nous réunissons avec des besoins différents, des antécédents 
inégaux et des contextes divers, et nous reconnaissons et 
prenons consciemment en compte ces éléments. Nous mettons 
intentionnellement les systèmes sens dessus dessous pour mieux 
les voir, les refaire ou démanteler ceux qui empêchent notre 
réussite et notre progrès. Nous adoptons une approche féministe 
intersectionnelle, qui comprend nos identités et expériences sociales 
croisées, afin de co-créer notre libération collective. Nous centrons 
les expériences vécues de l’avortement et de la stigmatisation de 
l’avortement, nous transformons les récits de pénurie en abondance 
et nous remettons en question le pouvoir.

L’expérience est l’expertise pour inroads, et il existe donc de 
multiples façons de “percer” dans le domaine de la stigmatisation de 
l’avortement. Les membres partagent, sont, apprennent, écoutent, 
agissent, prennent des décisions et orientent la direction du réseau. 
Lorsque nous nous engageons dans un processus circulaire de 
réflexion et d’action, nous nous connectons et créons la communauté 
de pratique. Nous considérons nos différences comme des forces qui 
nous permettent de créer des espaces d’apprentissage honnête, de 
désirs partagés et de soutien radical.

Nous sommes convaincues qu’une stratégie consciente, engagée et 
à multiples facettes ouvrira la voie à un monde sans stigmatisation 
de l’avortement. Nous remettons en question toutes les frontières et 
tous les binages qui nous sont imposés - ils n’ont pas leur place dans 
notre libération - et nous célébrons avec enthousiasme les succès 
des uns et des autres et observons les échecs. Nous sommes une et 
nombreuses, authentiques et créatives, responsables devant nous-
mêmes et nos communautés. Nous mettrons fin à la stigmatisation 
de l’avortement, et nous le ferons ensemble.

Valeurs

Le réseau valorise les soins dans les avortements que nous voulons 
déstigmatiser, dans le travail que nous faisons et dans la manière 
dont nous nous traitons les uns les autres en tant que membres du 
réseau. Nous aspirons à un monde où les avortements sont considérés 
comme normaux et peuvent avoir la signification et la valence qui 
conviennent à la personne qui avorte ; où les personnes peuvent 
accéder aux avortements dont elles ont besoin ou qu’elles souhaitent, 
dans la dignité et l’humanité. Nous pensons que le soutien, l’échange 
et l’encouragement mutuel font partie intégrante du travail visant à 
mettre fin à la stigmatisation.

Fonds propres

Soins de 
proximité

L’engagement 
authentique

La passion 
sans peur
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Ressources
communautaires 

Amplifier

Solidarité et
renforcement

du pouvoir 
Grâce à un modèle de subvention 
participatif et centré sur la 
communauté, nous fournissons 
un financement flexible qui 
soutient le travail de lutte contre la 
stigmatisation de l’avortement aux 
niveaux local, régional et mondial, 
ainsi que le mouvement pour la 
justice reproductive.

Nous amplifions les rêves, 
les visions, les efforts, le 
leadership et les voix de notre 
communauté de lutte contre la 
stigmatisation de l’avortement 
afin de sensibiliser, d’accroître 
l’accessibilité et d’assurer leur 
participation dans les espaces et 
les processus stratégiques.

Nous co-créons et soutenons 
des espaces communautaires de 

guérison, d’apprentissage mutuel, 
de partage, de réflexion, de joie et 

d’accompagnement à travers les 
territoires, les sujets et les domaines 

afin de favoriser la collaboration 
et de construire la solidarité et le 

pouvoir collectif. 

Comment lutter contre la stigmatisation de l’avortement et soutenir le 
mouvement en faveur de la justice reproductive?

Branches de notre travail

Évolution du pouvoir et des récits 
Nous menons et soutenons activement 

les efforts qui remettent en cause le 
pouvoir hiérarchique et plaidons en 

faveur de ressources plus nombreuses 
et de meilleure qualité pour le travail 

de lutte contre la stigmatisation de 
l’avortement et pour le mouvement en 

faveur de la justice reproductive. 
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Notre communauté
mondiale diversifiée 

Pays d’origine de l’équipe

Pays partenaires
subventionnés

2100+ membres de
119 pays. 141 projets de 113 partenaires 

subventionnés dans 45 pays.

9 personnes de 8 pays: Colombie, Inde, Kenya, Malaisie, Sainte-Lucie, États-Unis 
d’Amérique, Royaume-Uni, Venezuela.

Membres

O

N

s

OCÉAN
ATLANTIQUE

OCÉAN
PACIFIQUE

OCÉAN
INDIEN

E

Ce sont des chiffres au 31 décembre 2022. Le nombre de membres et de pays représentés est en constante augmentation.
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Nos membres se concentrent sur divers domaines de travail et mènent 
souvent des efforts avec des approches à plusieurs niveaux pour combattre 
la stigmatisation de l’avortement et parvenir à la justice reproductive. 
Voici les catégories qu’ils ont choisies pour décrire au mieux les domaines 
d’intervention de leur travail sur l’avortement.

Campagne et communication

Activiste communautaire

 Changement de politique

Mise en œuvre du programme

Recherche et évaluation

Activiste individuel

Accompagnement d’avortements (doula 
d’avortement, escorte ou acompañante)

Pratiquer des avortements en dehors des 
systèmes de santé

Art et changement de culture

Proposer des avortements dans les 
systèmes de santé

Universités

Collecte de fonds

Financement d’avortements (donateur, 
fondation, fonds)

240 adhérents ont participé à cette enquête réalisée fin 2022.1

65%

56%

55%

43%

32%

30%

29%

27%

23%

18%

17%

8%

7%

Réflexions sur le sondage auprès des 
membres 2022
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S’exprimant sur leur rôle et leur travail dans la lutte contre la stigmatisation de 
l’avortement, les membres qui ont répondu à l’enquête ont indiqué que

sont des membres 
du personnel 

d’ONG locales ou 
d’organisations de 

la société civile/de la 
communauté dans 

leur pays.

font partie d’un 
collectif ou d’un 
réseau de base

dirigent leur 
organisation

exercent leur 
activité en tant que 

bénévoles non 
indemnisés

sont des
consultants

sont des activistes 
indépendants

sont des 
membres du 

personnel 
d’organisations 
internationales

ont le sentiment de faire partie d’un mouvement 
mondial visant à mettre fin à la stigmatisation de 
l’avortement

ont mieux compris la stigmatisation liée à l’avortement

estiment qu’inroads est une source de soins et 
de solidarité dans leur travail de lutte contre la 
stigmatisation.

84%

81%

67%

Les membres d’inroads interrogées ont partagé sur l’impact que la 
communauté inroads a sur leur travail, indiquant qu’en faisant partie d’inroads:

L’impact de l’appartenance à la
communauté inroads

50%

40%

38%

31%

22%

19%

12%

“Pour moi, inroads est une oasis pour les militants 
du droit à l’avortement. Dans cet espace, je me 
sens à l’aise et soutenue. J’y trouve de nouvelles 
idées et du soutien. Cela signifie beaucoup pour 
moi”. Membre de Thaïlande
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estiment que leur accès à des ressources pertinentes sur la stigmatisation liée à 
l’avortement s’est amélioré61%

“J’ai beaucoup moins peur de 
mon travail - le fait de ressentir 
de la fierté pour mes pairs qui 
font du travail d’avortement 
m’a aidée à me sentir plus sûre 
de moi et plus fière de mon 
propre travail”.
Membre de Suède

“Le sentiment de faire partie 
d’un mouvement mondial et 
de lutter pour l’élimination 
de la stigmatisation associée 
à l’avortement dans le monde 
entier rend mon travail 
quotidien beaucoup plus 
agréable, car je me sens plus 
soutenue et plus confiante 
pour travailler sur l’avortement”. 
Membre du Mexique

“J’ai beaucoup appris et je suis 
devenue une militante mieux 
équipée pour mettre fin à la 
stigmatisation et améliorer l’accès 
à l’avortement. Je suis passée de 
la peur et de la répugnance à 
utiliser le mot ‘avortement’ à la 
fierté de l’utiliser”.
Membre des États-Unis

“ Je suis plus à l’aise pour discuter 
des questions liées à l’avortement 
et le réseau m’a apporté les 
connaissances qui m’ont permis 
de prendre des initiatives pour 
lutter contre la stigmatisation 
de l’avortement au sein de ma 
communauté”. 
Membre du Rwanda

ont exprimé que leur capacité à concevoir des activités 
de réduction de la stigmatisation s’est accrue.

ont exprimé que leur capacité à mesurer la 
stigmatisation liée à l’avortement a augmenté

ont développé de nouveaux partenariats dans le cadre
de leur travail de lutte contre la stigmatisation

ont répondu que leur capacité à amplifier les ressources 
et les outils avec le mouvement s’est accrue

59%

54%

38%

40%
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Pour elles/eux/iels, les aspects les plus utiles du statut de membre inroads sont
les suivants:

ont accès à des outils 
et des ressources sur 
la stigmatisation de 

l’avortement

établissent des 
relations avec 

d’autres personnes/
organisations 

travaillant sur la 
stigmatisation de 

l’avortement

72%

63%

“Notre contexte local de restrictions légales et de 
fondamentalisme croissant peut être intimidant 
et nous oblige à être très prudents lorsque nous 
promouvons les droits à l’avortement. Cependant, 
le fait de faire partie d’inroads me rassure sur 
l’importance de notre travail local et me donne 
l’assurance qu’une communauté mondiale me 
soutient.  Les discussions de la communauté 
inroads inspirent constamment mon travail et mon 
activisme”. Membre du Brésil

“Dans notre pays, l’avortement est 
criminalisé, et lorsque j’ai adhéré à 
l’association et que j’ai commencé 
mon travail de plaidoyer, j’avais peur 
de prononcer ce mot. Grâce à cette 
communauté, j’ai appris et évolué, et je suis 
aujourd’hui à l’aise et audacieuse lorsque je 
parle d’avortement”.
Membre du Malawi

“inroads m’a aidée à comprendre et 
à collaborer avec des organisations 
et des militants internationaux et 
à comparer/analyser les lois et les 
politiques d’avortement d’autres pays 
avec les miennes. J’ai également adapté 
des stratégies de campagne réussies 
d’organisations membres qui ont
eu un impact”.
Membre de l’Inde

ont le sentiment de 
faire partie d’une 

communauté plus 
large travaillant sur 
la stigmatisation de 

l’avortement

66%
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 ont accès à des 
possibilités de 

financement pour 
des travaux sur la 
stigmatisation de 

l’avortement

47%
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Démanteler les récits stigmatisants pour rompre 
avec l’isolement et le silence que la stigmatisation de 
l’avortement impose à tous les niveaux, y compris au 
sein du mouvement pour la justice reproductive, est 
au cœur d’inroads et de notre travail de lutte contre la 
stigmatisation de l’avortement.

Nous sommes fières de partager avec vous que 76% des 
membres interrogées ont affirmé que depuis qu’elles ont 
rejoint inroads, elles se sentent plus à l’aise pour discuter 
ouvertement de leur travail sur l’avortement.

“Des contacts avec des organisations et des 
personnes travaillant pour l’avortement, un forum 
où je peux discuter et partager mes apprentissages 
et mes observations, où j’apprends ce qu’est le 
financement de l’avortement sans risque. Ce 
n’est pas seulement une source de renforcement 
des capacités pour moi, mais aussi pour mon 
organisation”.  Membre du Pakistan

ont un endroit où 
poser des questions 

et chercher du 
soutien pour 

leur travail sur la 
stigmatisation de 

l’avortement

25%
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En 2022, inroads a mobilisé plus de 90 000 USD pour soutenir les efforts 
créatifs, résilients et puissants de la communauté inroads et des mouvements 
plus larges de justice reproductive pour lutter contre la stigmatisation de 
l’avortement.

Les ressources des mouvements

Fellowship pour le
changement narratif :

Honorer le travail et la sagesse 
de notre communauté: 

58 000 dollars pour soutenir les efforts 
de 12 partenaires subventionnés dans 
11 pays.

20 000 dollars pour soutenir les projets 
artistiques de 19 boursiers visant à lutter 
contre la stigmatisation et à transformer 
la culture.

16 550 dollars pour honorer les 
contributions de 40 membres pour divers 
rôles clés qui nourrissent la communauté 
et le mouvement dans son ensemble.

Subventions
participatives:
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L’OCTROI PARTICIPATIF DE SUBVENTIONS

Depuis 2014, inroads a consacré 996 918,15 USD au soutien de 113 organisations 
communautaires de lutte contre la stigmatisation dans 45 pays. Le financement d’inroads 
soutient les membres avec des opportunités de subventions flexibles et participatives 
pour soutenir les soins, la résistance et la persistance des membres qui mènent des efforts 
vitaux pour la justice de l’avortement, afin de cocréer un avenir où les gens peuvent faire 
l’expérience de l’avortement selon leurs propres termes. 

Nous nous engageons à réimaginer les pratiques traditionnelles d’octroi de subventions afin 
de mettre en place des processus participatifs permettant à notre communauté de définir 
et de déterminer une répartition des ressources conforme à sa vision, à ses objectifs, à son 
contexte et à ses besoins. Après tout, ce sont nos communautés qui sont les experts, et nous 
nous engageons à faire en sorte qu’elles détiennent le pouvoir.

En savoir plus sur les pratiques 
d’octroi de subventions 
participatives d’inroads
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SUBVENTIONS PARTICIPATIVES 
SUBVENTIONS Graine de 2022

Cliquez ici pour 
rencontrer nos 
partenaires bénéficiaires 
de 2022!

L’appel à propositions pour les subventions graine de 2022 avait deux objectifs principaux:

Au cours de notre cycle de subventions 
graine de 2022, nous avons reçu plus 
de 100 propositions et consacré 58 000 
dollars à des groupes de base du Brésil, 
du Chili, du Congo, du Costa Rica, de 
l’Inde, du Nigeria, du Pérou, du Rwanda, 
de l’Afrique du Sud, de l’Ouganda et 
du Venezuela, avec un financement 
de démarrage d’environ 5 000 dollars 
américains par subvention. 

Ces ressources soutiennent des efforts 
vitaux tels que la création de lignes 
téléphoniques d’aide à l’avortement et 
d’espaces communautaires, l’élaboration 
de guides sur l’avortement et de 
réunions axées sur les besoins des 
communautés mal desservies, des efforts 
de soins communautaires et des espaces 
d’apprentissage mutuel permettant 
aux militants locaux de l’avortement 
de s’épanouir, des initiatives radicales 
d’artivisme et de changement narratif 
pour lutter contre la stigmatisation, une 
formation aux soins de l’avortement 
sans stigmatisation pour les étudiants en 
médecine, et bien d’autres encore.
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Fonds pour soutenir les besoins de 
guérison, de bien-être et de soins 
communautaires des groupes afin
de soutenir leur travail pour la
justice en matière d’avortement.

Fonds destinés à soutenir des 
projets innovants de réduction de la 
stigmatisation qui débouchent sur des 
efforts, des outils, des processus et des 
événements qui peuvent facilement 
polliniser et nourrir d’autres membres
de l’écosystème de l’avortement.

Propos: Fleurir  Propos : Polliniser

https://www.makeinroads.org/making-inroads/2023/May/2022-23-inroads-seed-grantee-partners
https://www.makeinroads.org/making-inroads/2023/May/2022-23-inroads-seed-grantee-partners
https://www.makeinroads.org/making-inroads/2023/May/2022-23-inroads-seed-grantee-partners
https://www.makeinroads.org/making-inroads/2023/May/2022-23-inroads-seed-grantee-partners
https://www.makeinroads.org/making-inroads/2023/May/2022-23-inroads-seed-grantee-partners
https://www.makeinroads.org/


Fellowship “Artistes contre la stigmatisation de l’avortement”

Combattre la stigmatisation de 
l’avortement par le changement narratif 
et les arts

Nos mondes sont façonnés par les histoires qui nous entourent, et nos avortements sont 
influencés par ces cadres et ces détails. Les récits stigmatisants sur l’avortement peuvent 
obscurcir nos mondes en limitant l’accès, les soins et le soutien. Ils créent des systèmes qui 
refusent la santé et les soins pour tous, tant dans les contextes d’avortement légaux que 
restreints, et ont un impact particulier sur les communautés marginalisées, notamment les 
personnes queer, handicapées, pauvres, noires, indigènes et déplacées.

Nous savons que les récits de lutte contre la stigmatisation qui appellent à un monde où 
tout le monde peut avoir les avortements qu’il souhaite peuvent précipiter un changement 
réel et radical qui est enraciné dans notre droit à l’autonomie corporelle et à la libération.

Conformément à notre objectif de modifier le pouvoir et les récits et de fournir des 
ressources aux communautés qui alimentent le mouvement pour la justice reproductive, 
inroads a organisé la fellowship Artistes qui luttent contre la stigmatisation envers 
l’avortement en 2022 pour soutenir et faire progresser le travail de 19 membres d’inroads 
qui utilisent leurs divers talents artistiques pour centrer les récits de déstigmatisation.

Les puissants projets artistiques 
du fellowship d’inroads 
Artistes qui luttent contre 
la stigmatisation envers 
l’avortement sont désormais 
disponibles sur notre site web. 
Ces projets comprennent des 
zines, un livre illustré pour 
enfants, des podcasts, un clip 
vidéo, un documentaire, des 
modèles de tricot et bien plus.

Cliquez sur chaque 
image ou visitez la page 
de la bourse pour en 
savoir plus.

makeinroads.org  |  17

https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/past/artist-fellow
https://www.makeinroads.org/


Cliquez ici

Cliquez ici

Cliquez ici

Cliquez ici

Cliquez ici

Cliquez ici

Cliquez ici

Cliquez ici

makeinroads.org  |  18

https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/Asia
https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/Brita
https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/Carmina
https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/Dana
https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/Ale
https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/Brita
https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/Cecilia
https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/Erandini
https://www.makeinroads.org/


makeinroads.org  |  19

Cliquez ici

Cliquez ici

Cliquez ici

Cliquez ici

Cliquez ici

Cliquez ici

Cliquez ici

Cliquez ici

https://www.makeinroads.org/
https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/Itumeleng
https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/Lisandria
https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/Yela
https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/Merlina
https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/Karolina
https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/Selva
https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/Manisha
https://www.makeinroads.org/get-involved/fellowships/Milagros


Des espaces communautaires pour la 
solidarité mondiale et l’apprentissage mutuel
En partenariat avec notre communauté, inroads a organisé les espaces 
suivants, dirigés par les membres, afin de favoriser l’apprentissage mutuel, 
l’établissement de relations, la solidarité et le pouvoir collectif participatif. 
Tous les espaces ont bénéficié d’une interprétation en anglais, en espagnol et 
en français.

Un festival virtuel de 5 jours 
avec de multiples sessions 
centrées sur les voix des 
membres LGBTQIA+, pour se 
rassembler et s’engager avec 
des questions, des activités de 
réflexion et des pratiques qui 
détruisent la stigmatisation 
de l’avortement queer. Des 
cahiers d’exercices ont été 
créés et publiés pour faciliter 
la création d’espaces similaires 
avec les communautés locales 
de membres. 

Un espace de rencontre pour 
les membres, le personnel 
et le conseil d’administration 
d’inroads afin de se réunir et 
de réfléchir à la manière de 
cartographier et d’intégrer 
les pratiques de soins 
communautaires dans nos 
propres espaces. Un manuel a 
été créé et publié pour faciliter 
la création d’espaces similaires 
avec les communautés locales. 

Un espace communautaire de célébration de deux jours où les 
artistes de la cohorte du fellowship d’inroads ont présenté leurs 
projets artistiques à la communauté et ont partagé leur parcours 
et leurs apprentissages. Un moment pour explorer le pouvoir 
créatif et transformateur de la narration, du récit et du travail 
artistique!

Un espace de rassemblement 
virtuel pour célébrer et réfléchir 
à une année pleine de travail 
collectif de transformation lié 
au lancement de notre rapport 
annuel 2021, avec de la musique 
contre la stigmatisation de 
l’avortement et une table ronde 
avec des membres dirigeant des 
mouvements pour l’avortement 
à travers le monde. 

Festival inroads sur les 
avortements queer

Cartographie des soins

Festival Les artistes combattent la stigmatisation 
liée à l’avortement

Rassemblement Fleurir  
d’inroads
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Renforcer la puissance pour soutenir la 
croissance et la résilience
En 2022, nous avons organisé des sessions de formation en ligne avec des 
facilitateurs membres expérimentées. Ces espaces de renforcement du pouvoir 
ont été inspirés et développés pour répondre aux besoins exprimés par nos 
membres, avec le soutien de la communauté et de l’expertise des membres.  
Tous les espaces ont bénéficié d’une interprétation en anglais, en espagnol et 
en français.

Session de formation pratique présentant une approche 
holistique de la sécurité pour le travail de lutte contre la 
stigmatisation de l’avortement et la justice reproductive. 
L’accent est mis sur le renforcement de la capacité 
à intégrer la sécurité dans tous les aspects du travail 
organisationnel, avec des expériences dérivées du travail 
sur la justice en matière d’avortement. Des cahiers 
d’exercices ont été inclus pour faciliter l’expérience 
d’apprentissage.

Une formation de 2 jours sur le renforcement des 
capacités pour les membres qui n’ont peut-être pas le 
soutien professionnel ou l’environnement nécessaire pour 
concevoir, conseiller et s’engager dans la mobilisation 
des ressources et les pratiques de collecte de fonds. Des 
cahiers d’exercices ont été inclus pour faciliter l’expérience 
d’apprentissage.

Atelier de renforcement des capacités utilisant la couleur, 
la métaphore et le monologue comme outils de narration 
créatifs pour déstigmatiser les expériences d’avortement. 
Partage de techniques de narration pratiques, affectives et 
incarnées pour les membres. Des cahiers d’exercices ont 
été inclus pour faciliter l’expérience d’apprentissage.

Sécurité holistique pour le travail sur l’avortement 

Cartographie et mobilisation des ressources pour 
le travail de lutte contre la stigmatisation de 
l’avortement

Outils et techniques de narration créative 
pour déstigmatiser l’avortement

Cliquez ici
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Renforcer la solidarité entre les 
mouvements et l’apprentissage mutuel

Faciliter la pollinisation de l’écosystème de l’avortement avec des ressources, 
des outils et des informations permettant de briser la stigmatisation afin de 
faciliter la solidarité entre les mouvements, le partage des compétences et 
l’apprentissage mutuel est au cœur de notre travail. En 2022, l’équipe d’Inroads 
a centré les efforts suivants pour atteindre cet objectif.

Tout au long de l’année, inroads a amplifié et ajouté 71 nouvelles ressources, 
publications et outils de lutte contre la stigmatisation à la bibliothèque 
communautaire inroads. Il s’agit d’un espace destiné à faciliter l’accès aux 
ressources qui soutiennent les efforts de lutte contre la stigmatisation de 
l’avortement dans le monde entier.

Au début de l’année, inroads a lancé une lettre d’information mensuelle 
remplie de ressources pratiques, d’outils et d’opportunités. Dans cet espace, 
nous avons partagé et amplifié plus de 100 opportunités et ressources de 
travail, de financement et d’apprentissage provenant de membres et d’alliés.

En juin, inroads a lancé un espace de travail communautaire en ligne, 
rénové et interactif, qui sert d’espace virtuel dynamique et sûr pour la 
construction du pouvoir et la solidarité entre les membres. Cet espace relie 
actuellement plus de 900 membres provenant de plus de 100 pays.
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Transférer le pouvoir et amplifier les voix 
qui combattent la stigmatisation

En partenariat avec la communauté, inroads a organisé et honoré 
financièrement la participation de panélistes et d’orateurs de la communauté 
à des espaces de décision et à des événements clés pour le mouvement 
en faveur de la justice reproductive. Ceci afin de s’assurer que leurs visions 
continuent d’être amplifiées, de changer les récits et le pouvoir, et de 
mobiliser des ressources pour les collectifs de lutte contre l’avortement qui 
sont en première ligne.

Panel de discussion avec 
des membres d’inroads 
centré sur des approches 
futuristes et créatives pour 
combattre la stigmatisation 
de l’avortement et assurer 
l’accès à travers une gamme 
d’outils technologiques et 
numériques pertinents pour 
construire l’avenir juste, 
équitable et digne dont 
nous avons besoin. 

inroads a organisé un 
espace de réflexion, de 
connexion et de soins 
centré sur l’avortement. Le 
collecteur de sentiments 
d’inroads y a été présenté : 
Une technologie numérique 
participative pour analyser 
et visualiser des données 
qualitatives sur les 
associations des gens avec 
l’avortement.

Session interactive
co-animée par des
membres et des alliés 
d’inroads afin d’impliquer 
les financeurs des droits 
de l’homme dans le 
travail des activistes et 
des organisateurs de base 
qui travaillent à étendre 
la portée de l’accès aux 
soins de santé en matière 
d’avortement.

RightsCon 2022  | Pratiques 
futuristes de prise en charge 
de l’avortement: Des espaces 
numériques diversifiés et 
dignes pour des femmes 
informées et accompagnées.

2022 Conférence 
africaine sur la santé et 
les droits sexuels | Espace 
de réflexion et de soins sur 
l’avortement.

Conférence mondiale du 
réseau des financeurs des 
droits de l’homme |
Avortement : Solidarité 
sans stigmatisation dans 
la construction des droits 
collectifs.
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Modifier les systèmes grâce à notre
pouvoir collectif
Nous croyons fermement au pouvoir de l’action collective dans l’écosystème 
reproductif pour changer les systèmes et les récits!

En 2022, inroads a fait partie d’un groupe de travail mondial qui a co-organisé la 
campagne de la Journée internationale de l’avortement sans risque, le 28 septembre, 
pour exiger des soins d’avortement accessibles, légaux et non stigmatisés dans le monde 
entier. Nous avons partagé notre temps, nos visions de lutte contre la stigmatisation et 
nos compétences pour faire avancer cet effort collectif qui rassemble plus de 10 réseaux 
mondiaux et régionaux pour la justice en matière d’avortement afin de créer un appel uni à 
l’action et de fournir des outils et des ressources pour soutenir la participation des collectifs 
et des activistes de base. Pour en savoir plus, cliquez ici.

Au milieu de l’annulation de Roe v Wade, nous avons coordonné un appel à l’action collectif 
des bailleurs de fonds pour aborder les façons dont la stigmatisation se manifeste dans 
la philanthropie, conduisant à un financement minimal du travail de justice en matière 
d’avortement, et pour encourager davantage de financeurs à prendre position sur le 
soutien à l’avortement, à financer les communautés qui alimentent le mouvement de 
justice reproductive, et à plaider pour éliminer la stigmatisation de l’avortement dans 
l’ensemble du secteur philanthropique. Pour en savoir plus, cliquez ici.
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Les pilules abortives sont 
ajoutées à la liste des 

“médicaments essentiels” 
du pays, ce qui en facilite 

la distribution et la 
disponibilité.

Plusieurs femmes 
condamnées par la loi

anti-avortement du 
Salvador ont été libérées.

Adoption d’un projet de loi 
sur les zones d’accès sécurisé 

visant à interdire le harcèlement 
autour des cliniques pratiquant 

l’avortement.

Le gouvernement de la 
Sierra Leone soutient un 

projet de loi visant à légaliser 
l’avortement et à mettre fin à 
une loi datant de l’époque.

La réglementation limitant 
l’information sur les soins liés 
à l’avortement est supprimée 

de la loi. 

 L’avortement est dépénalisé 
en Basse-Californie du Sud, 

au Guerrero, au Sinaloa et au 
Quintana Roo! 

L’accès à la télémédecine 
pour l’avortement médicalisé 

devient permanent en 
Angleterre, ce qui améliore 

l’accessibilité.

Éthiopie

El Salvador Allemagne

Irlande du Nord

Sierra Leone

Mexique

Royaume-Uni

Favoriser la justice en matière
d’avortement dans le monde
2022 étapes mondiales de notre communauté.
Chacune de ces étapes représente un pas en avant sur la voie du démantèlement de la 
stigmatisation de l’avortement. Derrière chaque étape, il y a des centaines de jours de 
travail engagé et courageux de la part d’innombrables défenseurs. Même si nous savons 
que la lutte est loin d’être terminée, nous sommes honorées d’être témoins et de soutenir 
les efforts radicaux des mouvements locaux qui font des percées dans la construction d’un 
monde sans stigmatisation de l’avortement.
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18 états ont pris des mesures 
pour protéger les droits à 

l’avortement. États-Unis et 
Mexique Des réseaux de 

solidarité transfrontalière sont 
créés pour soutenir l’accès à 

l’avortement.

La Haute Cour confirme le 
droit à l’avortement en vertu 
de la constitution et appelle 

à des réformes.

Les réformes des droits 
reproductifs améliorent et 

élargissent l’accès aux soins 
en matière d’avortement 

dans le pays.

La Cour suprême de l’Inde a 
précisé que la législation en 
vigueur prévoyait l’accès à 

l’avortement pour les personnes 
non mariées.

Le Parlement prend les 
premières mesures pour 

obtenir la dépénalisation de 
l’avortement pour raisons

de santé.

L’avortement est dépénalisé, 
ce qui ouvre la voie à l’une 
des lois sur l’avortement 

les plus progressistes de la 
région.

Les nouvelles lignes 
directrices de l’Organisation 

mondiale de la santé sur 
les soins liés à l’avortement 

soulignent la nécessité 
d’éliminer les obstacles et la 

stigmatisation.

États-Unis

Kenya Malte

Espagne

Inde

Colombie

Mondial
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6

71

100+

40

300+

ressources pour lutter 
contre la stigmatisation 

ont été ajoutées 
à la bibliothèque 
communautaire

inroads

rassemblements, 
ateliers et formations 

organisés par les 
membres

pour soutenir les 
projets artistiques de 19 
boursiers visant à lutter 
contre la stigmatisation 

et à transformer la 
culture

distribués sous
forme de subventions

à 12 partenaires
bénéficiaires dans

11 pays
pour récompenser le 

travail de 40 membres

opportunités de 
financement, 

d’apprentissage et d’emploi 
rémunéré ont été proposées 

aux membres

membres
indemnisés pour

leurs 
contributions.

conversations dans 
l’espace de travail de la 
communauté inroads

Pays

Partenaires
subventionnées

participants de 

pays

avec plus de

Cette année en chiffres
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L’année en chiffres

Revenus

Aperçu financier de 2022

Subventions de l’iPF: $58,000
Espaces de rassemblement et de 
formation: $99,423
Bourses d’études: $20,200
Amplify: $152,205
Soutien aux membres: $82,865
Recherche et innovation: $28,422
Santé organisationnelle:  $215,707
Admin: $125,727
Mobilisation des ressources: $35,507

Subventions institutionnelles:  
$1,374,814.00

Donateurs individuels:
$10,680.60 

Revenu total: 1,385,494.60

Afin de montrer graphiquement chaque 
investissement, nous utilisons
le revenu total comme référence 100%.

Investissement par 
catégorie

$818,059.00

Revenu: $1,385,494.60
Dépenses: $818,009.68

Revenus et dépenses

investissement
par catégorie

Revenu total:
$1,385,494.60

Dépenses totales: $818,059.00
Faire le graphique visuel de chacun
investissement, nous utilisons
le revenu total comme référence 100%.
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Partenaires dans le 
changement

Donateurs institutionnels

Nous sommes éternellement reconnaissantes du soutien vital apporté 
par les donateurs institutionnels et individuels qui soutiennent notre 

mission. 

Grâce à vous, nous sommes en mesure de continuer à financer, connecter 
et amplifier les efforts vitaux de lutte contre la stigmatisation de 

l’avortement afin de créer un monde plus heureux, plus sain et plus juste, 
débarrassé de la stigmatisation et de la discrimination liées à l’avortement.
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Tous les moyens puissants de
soutenir et d’honorer

le mouvement!

Rejoindre

Faire un don

Restez informé·e Cadeau Diffusez

Si vous êtes une personne ou un groupe travaillant sur 
l’accès à l’avortement et la réduction de la stigmatisation, 
demandez à faire partie d’un réseau mondial gratuit qui 
offre des opportunités et des ressources pour aider à 
apprendre, à se connecter, à collaborer, à rassembler et à 
financer les efforts de lutte contre la stigmatisation dans le 
monde entier.

Chaque don nous permet d’entretenir un réseau de plus 
de 2000 défenseurs de l’avortement et d’organisations 
communautaires qui luttent contre la stigmatisation de 
l’avortement dans 119 pays.

Inscrivez-vous à notre liste 
de diffusion pour recevoir 
chaque mois des mises à 
jour sur la lutte contre la 
stigmatisation!

Célébrer les personnes 
de votre entourage en 
faisant un don pour faire 
avancer la justice en matière 
d’avortement en leur nom.

Partagez avec toute 
personne susceptible d’être 
intéressée par notre action.
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