


Nota de traducción: Este documento fue traducido con ayuda de sistemas automatizadas que no
siempre logran capturar adecuadamente las matices de género y adaptaciones locales del lenguaje.

A finales de 2022, 240 personas con membresía en la comunidad de inroads participaron en
un esfuerzo de evaluación y retroalimentación de la comunidad para comprender mejor y
reflexionar sobre nuestro impacto comunitario, necesidades, puntos fuertes y espacios de
crecimiento, de modo que podamos seguir aprendiendo, evolucionando y fortaleciendo esta
red internacional al servicio de nuestra poderosa comunidad.

El esfuerzo consistió en una encuesta y grupos de discusión disponibles en inglés, francés y
español.

Aquí compartimos un resumen ejecutivo con los aprendizajes clave de esta iniciativa.

¿QUIÉNES SON NUESTRA COMUNIDAD?

Las cifras de inscripción muestran que la comunidad inroads cuenta con más de 2000
miembros de 119 países. En esta encuesta, respondieron aproximadamente el 10%. A partir
de sus respuestas, pudimos visualizar que nuestra comunidad es diversa en muchos otros
aspectos, con personas que se identifican como:

37% ha abortado
24% LGBTQ+
21% raza o etnia discriminada donde viven
9% tiene una discapacidad
8% trabajadores sexuales
6% Trans o no binaries

La encuesta confirmó que las personas de nuestra comunidad se centran en diversas áreas
de trabajo y a menudo dirigen esfuerzos con enfoques de varios niveles para acabar con el
estigma del aborto y lograr la justicia reproductiva. Estas son las categorías que seleccionan
para describir mejor las áreas de interés de su trabajo sobre el aborto.

65% Campañas y comunicaciones
56% Activista comunitaria
55% Cambio de políticas/leyes
43% Ejecución del programa
32% Investigación y evaluación
30% Activista individual
29% Acompañantes de abortos
27% Proporcionar abortos fuera de los sistemas sanitarios



23% Cambio artístico y cultural
18% Provisión de abortos en los sistemas sanitarios
17% Academia
8% Profesional del derecho
8% Recaudación de fondos
7% Financiación de abortos (Donante, fundación, fondo)

Al compartir su papel y su trabajo para acabar con el estigma del aborto, las personas de la
comunidad que completaron la encuesta indicaron que

50% son personal de una ONG con sede en su país local
40% forma parte de un colectivo o red de base
38% dirige su organización
31% realizan su trabajo como voluntariado no remunerado
22% son consultores
19% son activistas independientes
12% personal de organizaciones internacionales
7% de trabajo en otras situaciones

¿QUÉ LES IMPULSA A UNIRSE A INROADS?

La conexión con otras personas que trabajan por la justicia del aborto en todo el mundo, el
acceso a herramientas y recursos para acabar con el estigma del aborto, y el deseo de
obtener perspectivas globales y aprender sobre el estigma del aborto y el trabajo por la
justicia del aborto son los principales motivos para unirse a la comunidad. Seguidos de la
necesidad de encontrar financiación para apoyar su trabajo por la justicia reproductiva y de
reflexionar sobre sus propias creencias en torno al aborto.

87% conectar con otras personas que trabajan sobre el estigma del aborto
75% acceso a herramientas y recursos relacionados con el estigma del aborto
70% perspectivas globales sobre el aborto y el estigma
69% más información sobre el estigma del aborto
51% aprender más sobre el aborto en general
50% financiación para apoyar mi trabajo
21% pensar en mis propias creencias o estigma
18% hacen preguntas sobre mi trabajo

EL IMPACTO DE FORMAR PARTE DE INROADS

Como resultado de ser miembro de inroads, personas de la comunidad encuestadas
indicaron:

84% se siente parte de un movimiento mundial para acabar con el estigma del aborto
81% ha aumentado la comprensión del estigma del aborto
67% sienten que inroads es una fuente de cuidado y solidaridad en su trabajo por el aborto



61% ha aumentado su acceso a recursos relevantes sobre el estigma del aborto
59% ha aumentado su capacidad para diseñar actividades de reducción del estigma
54% ha aumentado la capacidad de medir el estigma del aborto
40%ha aumentado la capacidad de amplificar recursos y herramientas con el movimiento
38% ha desarrollado nuevas asociaciones en su trabajo para acabar con el estigma

Para nuestra comunidad, los aspectos más útiles de ser miembro de Inroads son:

72% tener acceso a herramientas y recursos sobre el estigma del aborto
66% se sienten parte de una comunidad más amplia que trabaja por aborto libre de estigma
63% relaciones con otras personas/organizaciones por el aborto libre de estigma
47% acceso a oportunidades de financiación para trabajar por el aborto libre de estigma
25% tener un lugar donde plantear preguntas y buscar apoyo para su trabajo contra el
estigma del aborto

En sus propias palabras...

"Para mí, Inroads es un oasis para las activistas por el derecho al aborto .En este espacio,
me siento cómoda y apoyada. Recibo nuevas ideas y apoyo. Significa mucho para mí".

Miembro de Tailandia

"Tener una comprensión más amplia del estigma y las acciones en todo el mundo ha
aumentado mi conciencia de las interconexiones en torno al aborto. También puedo
conectar y difundir el trabajo de otros a nivel mundial con nuestro público en EE.UU.".
Miembro de EEUU.

" Sentirme parte de un movimiento global y luchar por la eliminación del estigma asociado al
aborto en todo el mundo hace que mi trabajo diario sea mucho más satisfactorio; siento más
apoyo y confianza para trabajar sobre el aborto.Miembro de México

"Nuestro contexto local de restricciones legales y creciente fundamentalismo puede ser
intimidante y nos obliga a ser muy cuidadosas cuando promovemos el derecho al aborto.Sin
embargo, formar parte de inroads me reafirma en la importancia de nuestro trabajo local y
me proporciona la confianza de que una comunidad global me cubre las espaldas. Los
debates de la comunidad de inroads inspiran constantemente mi trabajo y mi activismo."
Miembro de Brasil

"inroads me ha ayudado a comprender y colaborar con organizaciones y activistas
internacionales y a comparar/analizar las leyes y políticas sobre el aborto de otros países
con las mías. También he adaptado estrategias de campaña exitosas de las organizaciones
miembroque han tenido impacto." Miembro de India



"inroads, al existir y ofrecer a la gente un lugar donde reunirse, me ha dado el espacio en el
que validar el hecho de preocuparse por el acceso al aborto.en este espacio, nuestro
trabajo ha potenciado el trabajo que hago en otros lugares al poner de relieve lo importante
que es desmantelar estigma. Miembro de Jamaica

"Cuando veo a la gente compartir sus historias/experiencias sobre el aborto, realmente me
anima a ser valiente y a saber que vamos a algún sitiopara acabar con el estigma del

aborto. Me hace sentir que no estoy sola en esta lucha, y que juntos eliminaremos cualquier
forma de estigma."
Miembro de Nigeria

Romper el silencio que impone el estigma
Desmantelar las narrativas estigmatizadoras para romper con el aislamiento y el silencio
que el estigma impone a todos los niveles, incluso dentro del movimiento por la justicia
reproductiva, es el núcleo de inroads y de nuestro trabajo para acabar con el estigma del
aborto.

Nos enorgullece compartir que el 76% de las personas encuestadas afirmaron que
desde que se unieron a inroads su nivel de comodidad para hablar abiertamente de
su trabajo sobre el aborto ha aumentado.

"En nuestro país, el aborto está penalizado, y cuando me uní y comencé mi labor de
defensa, tenía miedo incluso de mencionar la palabra. A través de esta comunidad, he
aprendido y evolucionado, y hoy en día me siento cómoda y atrevida cuando hablo de

abortos." Miembro de Malawi

"Me he vuelto mucho más descarada en mi trabajo: sentirme orgullosa de mis compañeros
que hacen abortos me ha ayudado a sentirme más segura y orgullosa de mi propio

trabajo."Miembro de Suecia

siento más cómoda hablando de cuestiones relacionadas con el aborto, y la red me
proporcionó los conocimientos que me dieron confianza para tomar iniciativas para

desafiar el estigma del aborto en mi comunidad."Miembro de Ruanda



Conectar con gente nueva
Al formar parte de Inroads, el 67% de personas de la comunidad encuestadas indicaron que
habían conectado o interactuado con nuevas personas del movimiento por el aborto libre.
Esas nuevas conexiones se produjeron sobre todo a través de

54% Espacio de trabajo comunitario o listserv de Inroads
44% encuentros, formaciones o talleres en línea
43% correo electrónico o mensajes directos
41% encuentro presencial
30% otras conferencias o reuniones
22% introducciones del personal de inroads

El 91% de personas de la comunidad encuestadas afirmaron que estas nuevas conexiones
e interacciones con personas de la comunidad por el aborto libre mundial influyeron
significativamente en su trabajo. Calificaron la influencia de 3 a 5 en una escala de 1 a 5.

Al preguntarles por el tipo de influencia, el 81% afirmó que las nuevas conexiones ayudaron
a validar su trabajo, mientras que el 40% hizo cambios en su trabajo futuro, el 37% cambió
sus puntos de vista y opiniones relacionados con el estigma del aborto y el 24% hizo
cambios en su trabajo actual sobre el aborto debido a las nuevas conexiones y a la
interacción con personas de la comunidad inroads.

EL ESPACIO DE TRABAJO COMUNITARIO INROADS

Desde 2014, inroads cuenta con un Espacio de Trabajo Comunitario de inroads (iCW) que
inicialmente era un sistema de listserv y que se renovó en 2022 para convertirse en un
espacio comunitario en línea más sólido, vivo e interactivo. Una herramienta que, según el
68% de personas de la comunidad encuestadas, ha influido positivamente en su trabajo.

Al preguntarles cómo utilizaban principalmente esta herramienta, personas de la comunidad
encuestadas indicaron lo siguiente:

63% Oportunidades de financiación
58% Noticias sobre investigación
58% Nuevas herramientas o recursos
57% Discusiones sobre el lenguaje abortista
44% Anuncios de conferencias
41% Ideas sobre los medios sociales para acabar con el estigma
33% Estar al día con los compañeros
32% Colaborar o asociarse con otros miembros
30% Amplifican su trabajo sobre el aborto



26% Compartir noticias de mi país o región
24% Hacer preguntas
22% Consejo de compañeros
19% Probar nuevas ideas
15% Posicionar nuevas herramientas o recursos
11% Ayuda con problemas

Algunas de las citas de nuestra comunidad muestran cómo nuestro espacio de trabajo ha
influido positivamente en su trabajo, ofreciendo una visión del impacto colectivo de nuestro
Espacio de Trabajo Comunitario inroads:

"Utilizando el Espacio de Trabajo comunitario, he conectado con otras personas que
trabajan contra el estigma del aborto lo que me ha llevado a sentirme parte de la
comunidad por el aborto libre mundial. Aprendí a compartir y hablar más libre y

honestamente sobre el aborto".Miembro de Uganda

"He podido obtener información actualizada sobre lo que hacen otros socios, incluidas las
oportunidades de fondos. Hemos aprovechado las oportunidades para explorar la
colaboración, algunas de las cuales han tenido éxito." Miembro de Pakistán

"Los mensajes de los miembros del espacio de trabajo comunitario sobre las actividades y
acontecimientos en sus países o comunidades nos dan una idea de cómo desarrollar
nuevas intervenciones o ajustar las que ya están en marcha." Miembro de Nigeria

"He aprendido y desaprendido continuamente cosas y formas de trabajar, especialmente
sobre la defensa del aborto. Me inspira saber que la lucha continúa en todo el mundo, ¡y
que nos tenemos las unas a los otras! ¡Cuánta energía y poder! Me anima a hacer más".
Miembro de Filipinas

"He podido conocer a algunas de las personas de la red para la desestigmatización del
aborto a nivel mundial. Aprendí que somos muchas personas, y que en muchos lugares
estamos uniendo fuerzas para esta lucha." Miembro de Venezuela

"¡No había estado en muchos espacios que hayan elevado las experiencias de las
comunidades LGBTQ+ con el aborto hasta que me uní a Inroads! Eso tuvo un impacto muy
positivo". Miembro de EEUU

"Me inspiro en los proyectos para acabar con el estigma del aborto y pongo en práctica las
nuevas ideas en la programación de mi organización". Miembro de Zimbabue

"Me siento muy privilegiada por tener acceso a un centro tan diverso e innovador de
recursos proaborto y de ideas relevantes. Los debates de la comunidad de Inroads inspiran
constantemente mi trabajo y mi activismo." Miembro de Brasil



ACCEDER A RECURSOS Y HERRAMIENTAS GENERATIVAS

La creación de espacios generativos para compartir recursos y herramientas entre la
comunidad global por la justicia del aborto ha sido una parte fundamental del trabajo de
inroads desde su creación. Al preguntarles sobre el acceso y el uso de recursos y
herramientas a través del Espacio de Trabajo Comunitario de inroads (iCW) o de la
Biblioteca de Recursos contra el Estigma de inroads, las personas encuestadas indicaron
que:

63% ha leído sobre herramientas y recursos que otros miembros compartieron en la ICW
54% ha accedido a herramientas a través de la biblioteca de Recursos de inroads
42% ha utilizado recursos compartidos a través de inroads para informar su trabajo
13% ha adaptado o probado una herramienta que compartió otro miembro

Luchar por una remuneración justa en un sector desigual
Esta encuesta reflejó que casi un tercio (31%) de nuestra comunidad no recibe
remuneración por su labor vital por el aborto libre de estigma.

En inroads, nos esforzamos por desafiar la compensación desigual en el sector tradicional
del desarrollo global, que espera que el trabajo no remunerado y/o el voluntariado impulsen
movimientos sociales que transformen nuestras comunidades para mejor.

En línea con nuestros valores, inroads compensa a las personas miembras que contribuyen
a espacios comunitarios vitales facilitando talleres, compartiendo su sabiduría en paneles,
co-creando sesiones, interpretando, traduciendo y formando parte de comités asesores de
miembros o juntas de revisión. Igualmente, financiamos la participación en eventos global y
regionales de miembros liderando esfuerzos por el aborto libre en sus comunidades,
especialmente a quienes lo hacen con mínimos recursos.

En esta encuesta, pedimos a miembros compensados que reflexionaran sobre lo adecuada
que era la cantidad de compensación que inroads les proporcionaba por su esfuerzo y
contribución. 43 miembros completaron esa sección.

El 70% indicó que la compensación le parecía justa y sólida
El 21% indicó que era algo justo pero que normalmente ganarían más por ello
El 9% indicó que no era suficiente para valorar justamente su contribución y trabajo

El hecho de saber que una parte significativa de nuestra comunidad considera que las
compensaciones ofrecidas estaban por debajo de lo que ganarían habitualmente, o eran
insuficientes, nos impulsó a reevaluar nuestras tasas de compensación para el año próximo
y a reforzar nuestra determinación de movilizar más y mejores fondos para nuestro
movimiento.



Agradecemos profundamenye a todas las personas de nuestra
comunidad que han dedicado su tiempo a participar en la encuesta y

la evaluación.

Sus aportaciones son vitales, y tenemos en cuenta todo lo aprendido
para seguir evolucionando y reforzando esta red internacional al

servicio de nuestra poderosa comunidad.


